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                  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа предмета «Биология. Человек» для 9 класса составлена с учетом следующих нормативных документов  и методических материалов:
1. приказа Минобразования РФ от 10.04.2002 N 29/2065-п "Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»
1. приказа Минобрнауки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования ( в ред. приказов Минобрнауки Российской Федерации от 29.12.2014 №1644 от 31.12.2015 №1577)
1. Основной образовательной программы  основного  общего образования
«МБОУ Подсосновская СОШ»;
1. приказа МБОУ «Подсосновская СОШ» «Об утверждении Годового календарного учебного графика на 2023/2024 учебный год»
1. приказа МБОУ «Подсосновская СОШ» «Об утверждении Учебного плана основного общего образования  на 2023/2024 учебный год»
1. Положения о рабочей программе учебного предмета МБОУ «Подсосновская СОШ»
1. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида  5-9 классов под редакцией Воронковой В.В.  Москва, издательство «Владос», 2011.

Данная рабочая программа рассчитана на 68 часов в год или 2 часа в неделю. 
Для реализации рабочей программы используется учебно-методический комплект:                     
1.Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида  5-9 классов под редакцией Воронковой В.В.  Москва, издательство «Владос», 2011.
2. Соломина Е.Н. Биология. Человек. 9 класс: учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. Основные  общеобразоват. программы 
  /Е.Н. Соломина, Т.В.Шевырёва. – 11- е изд. – М.: Просвещение, 2020

Данный УМК включен в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию, при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного  общего, среднего общего образования.
Цели и задачи обучения в 9 классе соответствуют целям обучения предмету, определяемыми  ФКГОС и примерными программами, а также указанным  в авторской программе, и не противоречат целям и задачам реализации ООП ООО МБОУ «Подсосновская СОШ»
Содержание рабочей программы и логика его изучения не отличается от содержания авторской программы. Рабочая программа предусматривает реализацию практической части авторской программы в полном объеме.
1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Личностные  результаты:
- знание основных принципов и правил отношения к живой природе, основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий;
- реализация установок здорового образа жизни;
- сформированность познавательных интересов и мотивов, направленных на изучение животного мира; интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения, анализировать, сравнивать, делать выводы и др.); эстетического отношения к живым объектам;
- формирование личностных представлений о ценности природы, осознание значимости и общности глобальных проблем человечества;
-формирование уважительного отношения к истории, культуре, национальным особенностям и образу жизни других народов; толерантности и миролюбия;
- формирование экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;
- развитие эстетического сознания через признание красоты окружающего мира.
Метапредметные  результаты: 
- умение работать с разными источниками биологической информации: находить биологическую информацию в различных источниках (тексте учебника, биологических словарях и справочниках), анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую;
- способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;
- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
- способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих;
- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов, формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение.
Предметные  результаты:
- выделение существенных признаков биологических объектов (отличительных признаков живых организмов;
- классификация - определение принадлежности биологических объектов к определенной систематической группе;
- объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и роли человека в природе; роли животных в жизни человека; значения биологического разнообразия для сохранения биосферы;
- различение на таблицах органов животных; на живых объектах и таблицах разных отделов, классов, семейств животных, сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и умозаключения на основе сравнения;
- иметь представления об объектах неживой и живой природы, организме человека;
-осознавать основные взаимосвязи между природными компонентами, между природой и человеком, между органами и системами органов у человека;
-устанавливать взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы и функции);
-знать признаки сходства и различия между группами растений и животных; уметь выполнять классификацию на основе выделения общих признаков;
-узнавать изученные природные объекты по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
-знать названия, элементарные функции и расположение основных органов в организме человека;
-знать способы самонаблюдения, уметь описывать особенности своего состояния, самочувствия, знать основные показатели своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления);
-знать правила здорового образа жизни и безопасного поведения, использовать их для объяснения новых ситуаций;
-самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) помощи педагога выполнять практические работы (измерять температуру тела, оказывать доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);
-владеть сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых ситуациях.
Учащиеся должны знать:
· названия, строение и расположение основных органов организма человека
· элементарное представление о функциях основных органов и их систем
· влияние физических нагрузок на организм
· вредное влияние курения и алкогольных напитков на организм
· основные санитарно-гигиенические правила
Учащиеся должны уметь:
· применять приобретенные знания о строении и функциях человеческого организма в повседневной жизни с целью сохранения и укрепления своего здоровья
· соблюдать санитарно-гигиенические правила
оказывать доврачебную помощь при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах. 
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА.
В разделе «Общий обзор строения организма человека» учащиеся знакомятся с организмом человека, с органами и системами органов, даются краткие сведения о строении клеток и тканей человека.
В разделе «Опора и движение» рассматривается значение опорно-двигательной системы, строение и состав костей скелета человека, основные группы мышц и их работа. Учащиеся знакомятся с оказанием первой помощи при ушибах, вывихах, переломах; с предупреждением искривления позвоночника и развития плоскостопия. 
В разделе «Кровь и кровообращение» учащиеся знакомятся со значением крови и кровообращения, с составом крови, с органами кровообращения; узнают об отрицательном влияние никотина и алкоголя на сердце и сосуды; учатся оказывать 1-ю помощь при кровотечениях.
В разделе «Дыхание» рассматриваются органы дыхания, их строение и функции. Учащиеся знакомятся с болезнями, передающимися через воздух; с отрицательным влиянием никотина на органы дыхания, с гигиеной органов дыхания.
В разделе «Пищеварение» учащиеся знакомятся со значением пищеварения, с питательными веществами и витаминами, с органами пищеварения, с процессами пищеварения в ротовой полости, в желудке, в кишечнике. Даются сведения о гигиене питания и предупреждении желудочно-кишечных заболеваний, о пищевых отравлениях и глистных заражениях.
В разделе «Почки» рассматриваются органы мочевыделительной системы, их значение. Учащиеся знакомятся с внешним строением почек и их расположением в организме. Даются сведения по предупреждению почечных заболеваний.
В разделе «Кожа» учащиеся знакомятся со строением кожи и её значением; с видами закаливания организма; с профилактикой и 1-ой помощью при тепловом и солнечном ударах, ожогах и обморожении.
В разделе «Нервная система» рассматривается строение и значение нервной системы, отрицательное влияние на нервную систему алкоголя и никотина.
В разделе «Органы чувств» учащиеся узнают о значении органов чувств, о строении, функциях органа зрения, органа слуха, органов обоняния и вкуса.
В разделе «Охрана здоровья человека в Российской Федерации» учащиеся знакомятся с системой здравоохранения в РФ, с мероприятиями, осуществляемыми в нашей стране по охране труда, с медицинской помощью, социальным обеспечением по старости, болезнями цивилизации
         3.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема раздела,  урока
	Кол-во часов
	Дата проведения

	
	
	
	по плану
	по факту

	Введение 
	1
	
	

	1
	Место человека среди млекопитающих в живой природе.
	
	1.09.
	

	Раздел 1. Общий обзор организма человека 
	6 
	
	

	2
	Клетка
	1
	6.09.
	

	3
	Химический состав клетки. 
	1
	8.09
	

	4
	Жизнедеятельность клетки.
	1
	13.09.
	

	5
	Ткани. 
	1
	15.09.
	

	6
	Органы. Системы органов. 
	1
	20.09.
	

	7
	Повторение раздела «Общий обзор».
	1
	22.09.
	

	Раздел 2. Опорно-двигательная система 
	12
	
	

	8
	Значение опорно-двигательной системы. Скелет человека. Состав костей. 
	1
	27.09.
	

	9
	Строение и соединение костей.
	1
	29.09.
	

	10
	Скелет головы.
	1
	4.10
	

	11
	Скелет туловища.
	1
	6.10
	

	12
	Скелет конечностей.
	1
	11.10.
	

	13
	Первая помощь при растяжении связок, вывихах суставов и ушибах. Пр. раб. № 1
	1
	13.10
	

	14
	Первая помощь при переломах костей. Пр. раб. № 2
	1
	18.10
	

	15
	Строение и значение мышц.
	1
	20.10.
	

	16
	Основные группы мышц. Работа мышц. Утомление.
	1
	25.10
	

	17
	Гигиена физического труда. Осанка и здоровье человека.
	1
	27.10
	

	18
	Значение физических упражнений для правильного формирования скелета и мышц.
	1
	8.10.
	

	19
	Повторение раздела: «Опорно-двигательная система»
	1
	10.10.
	

	Раздел 3. Кровь и кровообращение 
	9 
	
	

	20
	Значение крови и органы кровообращения
	1
	15.10.
	

	21
	Состав крови. 
	1
	17.10.
	

	22
	Сердце: его строение и работа.
	1
	22.10.
	

	23
	Кровеносные сосуды. Круги кровообращения.
	1
	24.10.
	

	24
	Движение крови по сосудам. 
	1
	29.10.
	

	25
	Первая помощь при кровотечениях. Переливание крови. Пр. раб. № 3
	1
	1.12.
	

	26
	Предупреждение заболеваний кровеносной системы.
	1
	6.12.
	

	27
	Вредное влияние табака и спиртных напитков на сердце и кровеносные сосуды.
	1
	8.12.
	

	28
	Повторение раздела: «Кровеносная система»
	1
	13.12.
	

	              Раздел 4. Дыхательная система    
	8 
	
	

	29
	Значение дыхания. Органы дыхательной системы.
	1
	15.12.
	

	30
	Строение легких. Газообмен в легких и тканях.
	1
	20.12.
	

	31
	Дыхательные движения. Регуляция дыхания. 
	1
	22.12.
	

	32
	Влияние физического труда и спорта на развитие дыхательной системы.
	1
	27.12.
	

	33
	Болезни дыхательной системы и их предупреждение.
	1
	29.12.
	

	34
	Гигиена дыхания. Охрана воздушной среды. 
	1
	
	

	35
	Профилактика и первая помощь при нарушении дыхания. Пр. раб. № 4
	1
	
	

	36
	Повторение раздела: «Дыхательная система»
	1
	
	

	Раздел 5.Питание и пищеварение  
	10 
	
	

	37
	Значение и состав пищи.
	1
	
	

	38
	Значение пищеварения. Система органов пищеварения.
	1
	
	

	39
	Строение и значение зубов
	1
	
	

	40
	Пищеварение в ротовой полости и в желудке.
	1
	
	

	41
	Пищеварение в кишечнике. Всасывание питательных веществ.
	1
	
	

	42
	Гигиена и нормы питания.
	1
	
	

	43
	Профилактика желудочно-кишечных заболеваний. 
	1
	
	

	44
	Пищевые отравления.
	1
	
	

	45
	Вредное влияние курения и спиртных напитков на пищеварительную систему.
	1
	
	

	46
	Повторение раздела: «Пищеварительная система».
	1
	
	

	Раздел 6. Мочевыделительная система  
	3 
	
	

	47
	Значение выделения. Строение почек.
	1
	
	

	48
	Предупреждение заболеваний органов мочевыделительной системы.
	1
	
	

	49
	Повторение темы: «Выделительная система».
	1
	
	

	Раздел 7. Кожа   
	5
	
	

	50
	Строение и значение кожи
	1
	
	

	51
	Роль кожи в теплорегуляции. Закаливание организма
	1
	
	

	52
	Первая помощь при перегревании, ожогах и обморожениях. Пр. раб. № 5
	1
	
	

	53
	Гигиена кожи. Гигиенические требования к одежде и обуви.
	1
	
	

	54
	Повторение раздела: «Кожа».
	1
	
	

	Раздел 8. Нервная система   
	9
	
	

	55
	Значение и строение нервной системы.
	1
	
	

	56
	Спиной мозг.
	1
	
	

	57
	Головной мозг.
	1
	
	

	58
	Особенности высшей нервной деятельности человека. Речь.
	1
	
	

	59
	Эмоции. Внимание и память.
	1
	
	

	60
	Сон и бодрствование. Профилактика нарушения сна
	1
	
	

	61
	Гигиена нервной деятельности. Режим дня.
	1
	
	

	62
	Нарушение нервной деятельности. Влияние курения и употребления спиртных напитков на нервную систему.
	1
	
	

	63
	Повторение раздела: «Нервная система».
	1
	
	

	               Раздел 9. Органы чувств   
	4 
	
	
	

	64
	Значение органов чувств. Орган зрения.
	1
	
	

	65
	Гигиена зрения. Предупреждение глазных болезней.
	1
	
	

	66
	Орган слуха. Гигиена слуха. 
	1
	
	

	67
	Органы осязания, обоняния и вкуса.
	1
	
	

	Раздел10 Охрана здоровья человека
	
	
	

	68
	Охрана здоровья человека. Итоговая контрольная работа
	1
	
	

	
	
	
	
	



	


Лист изменений и корректировки рабочей программы 
по биологии в 9  классе для детей с лёгкой умственной отсталостью.
Учитель Логунова Н.А.
	№ п/п
	Название раздела, темы
	Дата проведения
по плану
	Дата проведения
по факту
	Причина корректировки (карантин, природные факторы, болезнь учителей и т.д.)
	Корректирующие мероприятия (дополнительный урок, оптимизация)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



  Подпись сотрудника, внесшего изменение 
 __________________________                                                        /_________________/
                  (подпись)                                                                        (расшифровка подписи)



                                                         Лист
экспертизы рабочей программы учебного предмета, курса
[bookmark: _GoBack]Учебный предмет:   биология  9  класс для детей с лёгкой умственной отсталостью
Составитель программы:   Логунова Н.А.
Эксперт:  Шабаршова Е.А.
Дата заполнения:  31.08.2023г.
	№
	Критерии и показатели
	Выраженность критерия
есть (+),  нет (-)
	Комментарий эксперта
(при показателе «нет»)

	1.  Полнота структурных компонентов рабочей программы

	1.1
	Титульный лист
	+
	

	1.2.
	Пояснительная записка
	+
	

	1.3.
	Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса
	+
	

	1.4.
	Содержание 
	+
	

	1.5.
	Календарно-тематическое планирование 
	+
	

	1.6.
	Лист изменений и корректировки рабочей программы
	+
	

	2. Качество пояснительной записки рабочей программы

	2.1.
	Отражает полный перечень нормативных документов и материалов, на основе которых составлена рабочая программа:
· ФГОС НОО, ФГОС  ООО; ФКГОС
· основная образовательная программа школы (целевой компонент, программа развития УУД);
· учебный план НОО, ООО МБОУ «Подсосновская СОШ»;
· положение о рабочей программе в школе;
· примерная программа по учебному предмету;
· авторская программа по учебному предмету для соответствующего класса.
	+
	

	2.2.
	Содержит информацию о количестве часов, на которое рассчитана рабочая программа в год, неделю
	+
	

	2.3.
	Указаны библиографические ссылки на все документы и материалы, на основе которых составлена рабочая программа
	+
	

	2.4.
	Содержит полный перечень УМК с указанием выходных данных
	+
	

	2.6.
	Убедительное обоснование в случае, когда РП содержит отступления от авторской программы
	
	

	3.I. Качество описания планируемых результатов освоения учебного предмета, курса

	3.1.
	Планируемые результаты представлены в соответствии с требованиями ФГОС НОО, ООО (личностные, метапредметные, предметные)
	
	

	3.2.
	Личностные и метапредметные результаты конкретизированы через соответствующие УУД
	
	

	3.3.
	Отражается уровневый подход к достижению планируемых результатов «учение научится», «ученик получит возможность научиться»
	
	

	      3.II. Качество описания  требований к уровню подготовки обучающихся

	3.4
	Требования к уровню подготовки обучающихся представлены в соответствии с требованиями ФКГОС ООО, СОО
	+
	

	3.5
	Полнота требований к уровню подготовки учащихся, определяющих основные знания, умения и навыки
	+
	

	4.Качество описания содержания учебного предмета, курса

	4.1
	Соблюдена структура: дан  перечень и название разделов и тем курса; указано необходимое количество часов для изучения раздела, темы; конкретизировано содержание учебной темы
	+
	

	4.2
	Полнота содержания курса: указаны основные изучаемые вопросы; практические и лабораторные работы, творческие и практические задания, экскурсии и другие формы занятий, используемые при обучении;
формы и темы контроля; возможные виды самостоятельной работы учащихся.
	+
	

	5.Качество календарно-тематического планирования

	4.1.
	Отражает информацию о продолжительности изучения раздела
	+
	

	4.2.
	Отражает информацию о теме каждого урока, включая темы контрольных, лабораторных, практических  работ
	+
	

	4. Грамотность оформления рабочей программы:  соответствие требованиям информационной грамотности

	5.1.
	Содержание разделов соответствует их назначению
	+
	

	5.2.
	Текст рабочей программы структурирован
	+
	

	5.3.
	Текст рабочей программы представлен технически грамотно
	+
	


Выводы  эксперта: Рабочая программа  по биологии в  9  классе для детей с лёгкой умственной отсталостью соответствует  положению  о порядке разработки и утверждении  рабочих программ учебных предметов, курсов,  факультативов в МБОУ «Подсосновская СОШ», составлена и оформлена  грамотно. 
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