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Рабочая программа

по адаптированной общеобразовательной программе

для обучающихся с умственной отсталостью

 (вариант 2)

по учебному предмету

Музыка и движение
9 класс 

(обучение на дому)

с.Подсосново, 2023
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» разработана в соответствии с требованиями:

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599);

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 г. №1026;

 - СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ОВЗ», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 (далее - СанПиН 2.4.2.3286-15); 

- календарного учебного графика начального общего образования МБОУ «Подсосновская СОШ»,

- положения о рабочей программе МБОУ «Подсосновская СОШ».
Рабочая программа по учебному предмету «Музыка и движение» составлена на основании программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIIIвида.

Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития, разработана в соответствии с требованиями федеральной государственной общеобразовательной системы.
Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется на основе рекомендаций центральной психолого – медико – педагогической комиссии, сформулированных по результатам его комплексного обследования, с учетом индивидуального плана развития.

Цель: формирование основ духовно-нравственного воспитания школьников через приобщение к музыкальной культуре как важнейшему компоненту гармоничного развития личности. 
Задачи коррекционные: 

1. Корректировать отклонения в интеллектуальном развитии. 

2. Помочь самовыражению умственно-отсталых школьников через занятия музыкальной деятельностью. 

3. Содействовать приобретению навыков свободного общения с окружающими, развивать речевую активность. Задачи образовательные: сформировать знания о музыке, культуру музыкального воспитания.

Задачи развивающие: 

1. Раскрыть индивидуальный потенциал учащихся, формировать и развивать творческие способности. 

2. Учить согласовывать движения рук с движениями ног, корпуса, головы. 

3. Развивать ориентирование в пространстве. 

Цели и задачи обучения в 9 классе соответствуют целям обучения предмету, определяемыми примерными программами, и не противоречат целям и задачам реализации ООП МБОУ «Подсосновская СОШ».
Количество часов.

Программа предназначена для работы с учащимися 9 класса и рассчитана на подготовку учащихся с интеллектуальными нарушениями к доступной работе по дому. Программа рассчитана на 68 часа (2 часа в неделю). Так как обучение ведется на дому, то используются очное обучение с учителем (0,5 часа в неделю) и очно-заочное, предполагающееся самостоятельную работу учащегося (1,5часа в неделю).
	Класс
	9 класс
	Очная форма
	Очно-заочная форма

	Количество часов в неделю 
	2 часа
	0,5 час
	1,5час

	Итого в год 
	68 часа
	17 часов
	51 часов


Данная рабочая программа составлена на 2023/2024 учебный год.
1. ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

Достижение личностных и предметных результатов освоения программы учебного предмета «Музыка и движение» обучающимися происходит в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения основ музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально-творческой деятельности пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом интонировании, подготовке музыкально-театрализованных представлений. 

Личностные результаты освоения учебного предмета

- умение попросить о помощи в случае затруднения; 

- наличие любознательности и наблюдательности; 

-развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
- умение передавать свои впечатления и быть понятым другим человеком; 

- понимание предназначения окружающих в музыкальном зале предметов;

Предметные результаты освоения учебного предмета

В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с уме​ре​н​ной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.  

Предполагаемые (ожидаемые) результаты освоения программы: 

1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
· Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах). 

· Умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения.

· Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах. 

· Умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.

2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.

· Умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.

· Стремление к совместной и самостоятельной музыкальной деятельности;

· Умение использовать полученные навыки для участия в представлениях, концертах, спектаклях, др.
2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Раздел 1.  «Что такое музыка сегодня». О понятии «Современная музыка». Почему меняется музыка.  Как меняется музыка. О неизменном в музыке. Музыкальная среда. Какая музыка нам нужна. «Новая» жизнь «Старой» музыки. Современное композиторское творчество. Современное композиторское творчество. Виды музыки в современном мире. Виды музыки в современном мире. 

Раздел 2.  «Человек в музыке» «Искусство —это твой собственный голос. Музыка и музицирование. О любительской музыке. Авторская песня. Герой авторской песни. О разности вкусов. О музыке «легкой» и «серьезной».
Раздел 3. «В музыкальном театре» Детский музыкальный театр. Опера. Балет. Театр оперы и балета. Волшебная палочка дирижера. Опера «Руслан и Людмила». Сцены из оперы. 

Раздел 4. «Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье». «Из чего состоит музыка?»  Мир композитора. (П.Чайковский, С.Прокофьев) «Звучит нестареющий Моцарт». Музыка в народном стиле. Обобщение
3.КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Тема
	Всего часов
	Дата

	
	
	Надомные занятия
	Очно-заочная форма
	план 
	факт

	Раздел 1.  «Что такое музыка сегодня»  
	
	
	
	

	1-2
	О понятии «Современная музыка» 
	1
	1
	
	

	3-4
	Почему меняется музыка   
	
	2
	
	

	5-6
	Как меняется музыка. 
	1
	1
	
	

	7-8
	Какая музыка нам нужна. 
	
	2
	
	

	9-10
	«Новая» жизнь «старой» музыки. 
	1
	1
	
	

	11-12
	Современное композиторское творчество.  
	
	2
	
	

	13-14
	Современное композиторское творчество. 
	1
	1
	
	

	15-16
	Виды музыки в современном мире. 
	
	2
	
	

	17-18
	Виды музыки в современном мире. 
	1
	1
	
	

	Раздел 2.  «Человек в музыке»
	
	
	
	

	19-20
	«Искусство —это твой собственный голос. 
	
	2
	
	

	21-22
	 Музыка и музицирование
	1
	1
	
	

	23-24
	О любительской музыке 
	
	2
	
	

	25-28
	Авторская песня 
	1
	3
	
	

	29-32
	Герой авторской песни   
	1
	3
	
	

	33-36
	О музыке «легкой» и «серьезной»
	1
	3
	
	

	Раздел 3.  В музыкальном театре. 
	
	
	
	

	37-40
	Детский музыкальный театр. Опера
	1
	3
	
	

	41-44
	Балет.
	1
	3
	
	

	45-48
	Театр оперы и балета. Волшебная палочка дирижера
	1
	3
	
	

	49-52
	Опера «Руслан и Людмила» Сцены из оперы
	1
	3
	
	

	Раздел 4.  Чтоб музыкантом быть, так надобно уменье
	
	
	
	

	53-54
	«Из чего состоит музыка?»  
	1
	1
	
	

	55-56
	Мир композитора. (П.Чайковский)
	
	2
	
	

	57-60
	Мир композитора. (С.Прокофьев)
	1
	3
	
	

	61-64
	«Звучит нестареющий Моцарт».
	1
	3
	
	

	65-66
	Музыка в народном стиле.
	1
	1
	
	

	67-68
	Обобщение
	
	2
	
	

	
	ИТОГО
	17
	51
	
	


